
GEBURT IM LINDENHOFSPITAL
Einige Momente im Leben bleiben für immer in Erinnerung – die Geburt 
Ihres Kindes ist einer davon! Im Lindenhofspital wissen wir, wie beson­
ders diese Zeit ist. Unser Team aus Hebammen und Fachärztinnen / 
-ärzten begleitet Sie mit Herz, Kompetenz und viel Einfühlungsvermögen.
So können Sie die ersten wundervollen Begegnungen mit Ihrem Baby in
einem sicheren, liebevollen und unterstützenden Umfeld geniessen.

Ihr Weg zur Geburt im Lindenhof beginnt hier: Scannen Sie 
den QR-Code, um direkt zum Anmeldeformular zu gelangen. 
Wir freuen uns darauf, Sie zu begleiten! 



WAS UNS BESONDERS MACHT

Ganzheitliche Philosophie
Wir legen grossen Wert auf eine 
ganzheitliche Betreuung von Mutter 
und Neugeborenem. Das Vertrauen  
in den natürlichen Verlauf von 
Schwangerschaft und Geburt steht 
dabei im Mittelpunkt.

UNSERE ANGEBOTE

Schwangerschaft
Betreuung durch Ihre Belegärztin /  
Ihren Belegarzt oder durch das Team 
der Praxis im Frauenzentrum. 

• Hebammensprechstunde: 
Betreuung in der Schwangerschaft 
durch eine Hebamme. Vorgesehene 
ärztliche Untersuchungen wie 
Ultraschalluntersuchungen werden 
vom Team der Praxis im Frauen­
zentrum oder Ihrer Belegärztin /
Ihrem Belegarzt durchgeführt.

Geburt
•	 Ganzheitliche Betreuung durch

eine Hebamme: Im Hintergrund,
und bei Bedarf jederzeit verfügbar
ist die von Ihnen gewählte Beleg­
ärztin / der von Ihnen gewählte
Belegarzt oder unser Team der
Praxis im Frauenzentrum.

•	 Möglichkeit einer hebammenge­
leiteten Geburt: Bei problemlosem
Verlauf ganzheitliche Betreuung in
der Verantwortung der Hebamme.
Bei regelabweichenden Verläufen
wird der ärztliche Dienst hinzuge­
zogen.

•	 Bei Bedarf sicherer, professionell
begleiteter Kaiserschnitt mit An­
wesenheit der Kinderärztin / des 
Kinderarztes und der Möglichkeit
zum Bonding bereits im Opera­
tionssaal. Auf Wunsch ist auch ein
«Fensterkaiserschnitt» möglich.

Individuelle Betreuung
Ihre gewählte Belegärztin / Ihr ge-
wählter Belegarzt, Ihr Team der 
Praxis im Frauenzentrum oder Ihre 
Hebamme begleiten und beraten 
Sie, Ihren Partner oder Ihre Partne-
rin während der Schwangerschaft, 
der Geburt und im Wochenbett. Wir 
berücksichtigen Ihre Bedürfnisse.



Monatliche Informationsabend für werdende Eltern
Erfahren Sie mehr über die Lindenhofgruppe, die Schwangerschaft, 
die Geburt und das Wochenbett.

Neonatologie
Manchmal benötigt ein Neugebo
renes etwas mehr Unterstützung 
beim Start ins Leben. Unser neon-
atologisches Team bietet speziali-
sierte Betreuung für Neugeborene 
auf unserer Neonatologie.

Bonding & Stillunterstützung
Nach der Geburt haben Sie ausrei-
chend Zeit, Ihr Baby in Ruhe kennen-
zulernen und zu bonden. Sie werden  
zudem aktiv beim Stillen unterstützt:  
unsere Stillberatung steht Ihnen  
in der Schwangerschaft und nach 
der Geburt zur Seite. Ambulante 
Stillberatung nach Ihrem Austritt ist 
weiterhin möglich. 

Wochenbett
Sie und ihr Neugeborenes werden 
ganzheitlich durch die Pflegefach­
personen und den Hebammen der 
Abteilung Baby&Familie betreut.  
Ihre Ärztin/Arzt sowie eine Kinder­
ärztin / ein Kinderarzt stehen zur 
Verfügung. 

Geniessen Sie zusätzlichen 
Komfort für sich und Ihre 
Familie. Mehr Informationen 
finden Sie über den QR-Code:

Unterstützende Massnahmen 
Schwangerschaft, Geburt und  
Wochenbett
Bei Bedarf stehen Ihnen verschiedene  
unterstützende Angebote zur  
Verfügung, wie Massagen, Taping, 
Homöopathie, Aromatherapie, Gebär­
wanne, Bodenmatte, Mayahocker.

Besichtigen Sie unsere  
Räumlichkeiten
Melden Sie sich für eine Besichtigung  
kurzfristig per Telefon bei den  
Hebammen: +41 31 300 88 38.



Lindenhofspital 

Abteilung Baby & Familie | Geburtensekretariat  

Bremgartenstrasse 117 | Postfach | 3001 Bern 

Tel. +41 31 300 83 63 | geburtensekretariat@lindenhofgruppe.ch

baby-familie.ch

Die Geburtshilfe ist Teil des Frauenzentrums Bern.




